
耐久高等学校部活動の方針 

 

◎学校教育目標 『育てたい生徒像』 

  校訓「真・健・美」を胸に刻み、人や社会のために労を惜しまず、地域の様々な分野で 

指導力を発揮できる生徒                     

 

◎活動方針 

  「文を修め、武を練る」という校風の体現を最優先し、学習への真摯な取組や人間としての 

成長につながる部活動を追求する。   

 

◎活動目標                               

 １ 生徒が自主的に活動して技能等の向上を目指すとともに、お互いを尊重して良好な人間 

関係を構築する力を養う。 

 ２ 学習活動との両立を意識した部活動に取り組み、心身両面の発達をめざす。 

 ３ 仲間と協力して目標達成に向け努力し、協調性や社会性を身につける。 

 

 

 

○申し合わせ事項     

  １ 活動日程・時間等は、それぞれの公式大会（コンクール）等を踏まえて無理のないよう

にし、生徒の健康面に十分配慮する。 

２ 練習時間は、原則 18時 30分までとする。ただし、冬期（11月 1日～2月末）は、18時

までとする。ただし、公式大会等を控えており練習時間の延長が必要と認められる場合、

顧問の指導下で活動する場合は 1時間程度の延長を認める。 

  ３ 生徒の健康面（心身の疲労等の回復）を考慮し、原則として、毎週休養日を設けるもの

とする。 

４ 定期考査の発表日以降は、原則活動を認めない。ただし、活動の特別許可については、

別途定める。 

  ５ 部室の使用は、始業時までと、放課後とする。 

  ６ その他、部活動（部室、体育館、グラウンド等）に関する詳細な申し合わせ事項は、現行   

    のルールを踏襲する。 


